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Abstract 
নতক াত্তমা মরু্মদাকরর ‘নির্জি সরস্বতী’ উপিযাকস িারীর অন্ধকার থেকক আক ার পকে  াত্রা তো উত্তরকের সাধিাকক 
নবকশষরূকপ থদখাকিা হকয়কে। এই উপিযাকসর মূ  চনরত্র থদবাদৃতা একনদকক নিকর্কক েনতনিত করকত এবাং অিযনদকক 
স্বামীকক সুস্থ ককর তু কত েনতনিয়ত নিতযিতুি  ডাইকয়র সমু্মখীি হকয়কে। তবু থস হার মাকিনি। বরাং নিকর্র সকবজাচ্চ 
শনি নদকয় েনতকূ তার নবরুকে র্ীবিতরী এনগকয় নিকয় চক কে। তার র্ীবকির েবাহ পকে একসকে তার মা, নদনদ, 
ঠাকুমা, থর্নঠমা, পনরচানরকা, রাজর্ষির মা ইতযানদ িারী চনরত্র। থ নখকা প্রত্যেকর্ি চর্রত্ে যাত্ের র্ীবকির নবকশষ নবকশষ 
নদককক ফুনটকয় তুক কেি। তাকদর র্ীবকির সকে একাত্ম হকয় একসকে সমাকর্র নচত্র, সমাকর্ িারীর অবস্থাি, থ ৌে 
পনরবাকরর ধিাত্মক ও ঋোত্মক নদক, সম্পককজর স্বরূপ, িারীর  ডাই, র্ীবিদশজি এবাং র্ীবি সাধিার িািা েসে। 
উপন্োত্ে ন্ারীর অন্ধকার মেত্ক আত্লায় উত্তরত্ের োধন্া বত্ া হত্য় উত্েত্ে। 

____________________________________________________ 

Discussion  
“জীবত্ন্র কর্েন্ পরীক্ষায় ‘হার মে োত্ন্ ন্া, যাত্ক র্ক হারাত্য পাত্র মকউ?”১  

এই ভাবন্াত্কই োর্হত্যে রূপ র্েত্য়ত্েন্ র্বিংশ শযত্কর অন্েযে োর্হর্যেক র্যত্লাত্তো েজুেোর যাাঁর ‘র্ন্জিন্ েরস্বযী’ 
উপন্োত্ে। থ খাকি একর্ি িারী দু-নট নভন্ন েনতকূ  পনরনস্থনতকত নিকর্ শি হকয় দাাঁনডকয় নিকর্র নভনত্তভূনম ততনর 
ককরকে। উপন্োের্ি শারেীয় ‘মেশ’ পর্েকায় ১৪২৫ বঙ্গাত্ে (২০১৮ নিস্টাব্দ) প্রকার্শয হয়। বইর্ি প্রকার্শয হত্য়ত্ে 
২০১৯ নিস্টাকব্দ আন্ন্দ পাবর্লশােি মেত্ক এবিং প্রচ্ছে এাঁত্কত্েন্ মরৌদ্র র্েে। এই উপিযাকস থদবাদৃতা অেফলযার 
অন্ধকাত্র র্ন্ের্িয হত্য হত্য অন্তরাত্মার ডাক শুত্ন্র্েল। র্ীবকির পর্রবযিন্ অনু্োয়ী র্ন্ত্জত্ক মেেন্ প্রস্তুয কত্রর্েল 
মেবােৃযা। অনর্কতশ বক্যাপাধযাকয়র ‘সওদাগকরর থিৌকা’ িাটককর প্রেন্নর মকতা শুত্ন্র্েল-  

“েওোগর মন্ৌকা ভাোও’- এখাত্ন্ হারত্লও র্জয, র্জযত্লও র্জয।”২  
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মেবােৃযা ভর্বষেত্যর অর্ন্শ্চয়যার েেুত্দ্র মন্ৌকা ভার্েত্য় মভত্বর্েল– মে থকাকিাভাকবই হার োন্ত্ব ন্া। মে েফল হত্ব। 
পূবিাপর র্ন্রবর্চ্ছন্নভাকব বেেিযা বা েফলযা বত্ল র্কেু হয় ন্া। থদবাদৃতা উপলর্ি কত্রর্েল স্থর্বরযায় েৃযুে এবিং 
চলোিযাই হল জীবন্। র্যত্লাত্তো েজুেোর মেবােৃযার জীবন্ োধন্াত্ক উপন্োত্ের আধাত্র একার্ধক ঘিন্া পরম্পরায় 
রূপ র্েত্য়ত্েন্। জীবত্ন্র োধন্ায় েফলযার েত্যাই আেত্য পাত্র বেেিযা। মেই েফলযা বা বেেিযাত্ক পাত্েয় কত্রই 
োনু্ষ র্ন্জিত্ন্ একা অগ্রের হয় োধন্ায় র্ের্িলাত্ভর উত্েত্শে। থদবাদৃতার অন্ধকার থেকক আক ায় উত্তরকের  াত্রাপেই 
এই েবকন্ধর মূ  আক াচয নবষয়। 
             উপন্োের্ির মকন্দ্রীয় চর্রে মেবােৃযা রায়। োর ডাকন্াে মেবু। র্শর্ক্ষয েম্ভ্রান্ত রায় পর্রবার পুকরাকিা 
বার্লগত্ে র্ন্ত্জত্ের জায়গায় ততনর নবরাট ইমারকতর ন্য় যলার চারর্ি ফ্ল্োত্ি োত্ক। র্যন্র্ি ফ্ল্োত্ি মেবােৃযার বাবা, 
মজেু ও কাকা োত্ক এবিং চযুেির্িত্য লাইত্েনর ও অর্যর্েত্ের জন্ে ঘর আত্ে। থদবাদৃতার পনরবাকর সকক ই নশনিত 
এবাং নশিক, ডািার, ইনিনিয়ার ইতযানদ নবনভন্ন থপশার সকে  ুি। এইরকে একনট েুন্দর থ ৌেপর্রবাত্র থদবাদৃতার 
জীবন্ র্বষাক্ত কত্র র্েত্য়র্েল যার নস.এ পরীক্ষায় বেেিযার গ্লার্ন্। মেই বেেিযায় মেেন্ যার জীবত্ন্র খুর্শ চত্ল র্গত্য়র্েল 
মযেন্ই র্িয়োন্ হত্য় পত্ র্েল তার পর্রবার। যার জীবত্ন্র খুর্শ র্ন্ত্য় আোর জন্ে যার পর্রবার রাজর্ষি োশগুপ্ত ন্াত্ে 
এক অধোপত্কর েত্ঙ্গ যার র্বত্য়র েম্বন্ধ কত্রর্েল। মেবােৃযার েত্ন্ হয়, মেই র্বত্য় তার বেেিযাত্ক ঢাকা মেওয়ার 
প্রত্চষ্টা মাত্র। সমাকর্ থমকয়কদর বযেজতাকক ঢাকা থদওয়ার একনট পন্থা হ  নবকয়। সমাকর্র নদকক দৃনিপাত করক  থদখা 
 ায়, অকিক সময় ‘নবকয়র বয়স’ িামক শব্দনট থমকয়কদর সাফক যর পকে অন্তরায় হকয় দাাঁডায়। মেবােৃযা পুন্রায় 
পরীক্ষায় পাশ করার জন্ে বনু্ধত্ের েত্ঙ্গ েুভাষগ্রাত্ে অেীেচন্দ্র মচৌধুরীর বার্ ত্য  ায়। মেখাত্ন্ কাকযালীয়ভাত্ব োক্ষাৎ 
ঘত্ি রাজর্ষি এবিং মেবােৃযার। জীবত্ন্ প্রেেবার েু-র্কিরই দু-র্িকক মেত্খ র্ন্ত্জর েত্ধে এেন্ এক অনু্ভূর্য হয় ো 
অর্ন্বিচন্ীয় এবাং ধীকর ধীকর তাকদর মকধয সম্পকজ গকড ওকঠ। 
            পর্রবাত্রর কো েত্যা যাত্ের র্ববাহ হয়। েুত্খ-শার্ন্তত্য-আন্ত্ন্দ কাত্ি র্বত্য়র প্রেে র্যন্র্েন্। উপন্োত্ের 
এযেূর পেিন্ত কার্হর্ন্ োধারে। পাঠককর মকি হকত পাকর এখাকিই উপিযাসনট থশষ হকয়  াকব। র্কন্তু মলর্খকা পােকত্ক 
চেত্ক র্েত্য়ত্েন্ এরপত্রর অিংত্শ। এই পরবযিী অিংশর্িত্ক উপন্োত্ের ক্লাইেোক্স বলা মেত্য পাত্র। র্বত্য়র পরবযিী 
র্যন্ রার্ে যারা মকউই কাোযি হত্য় ওত্ের্ন্। বরিং েু-জন্ েু-জন্ত্ক র্েত্য়ত্ে েত্ন, ভাত্লাবাোর অনু্ভূর্য। চযুেি রার্েত্য 
যারা মেৌন্ েম্পকিেুত্খর গভীত্র প্রত্বশ কত্র এবিং যারপত্রই উন্মাত্ের েয বেবহার কত্র রাজর্ষি। যার এইরকে 
আচরত্ের মপেত্ন্ র্েল যার পর্রবাত্রর র্কেু ভয়ঙ্কর সৃ্মর্য। মেবােৃযার জীবত্ন্ আত্ে েু-র্ি ল াই। একর্েত্ক র্ে.এ 
পরীক্ষায় পাশ করার োধন্া, অন্ের্েত্ক মািনসকভাকব নবপ জস্ত স্বােীত্ক েুস্থ কত্র মযালার োধন্া। থস জীবত্ন্র েু-র্ি 
ল াইত্ক একনট  ডাই নহকসকব গ্রহে কত্র। মলর্খকা মের্খত্য়ত্েন্ একজন্ ন্ারী র্ন্ত্জত্ক স্বপ্রর্যর্িয করার ল াই মেেন্ 
কত্রত্ে, মযের্ন্ অেুস্থ স্বােীত্কও যোগ কত্রর্ন্। বরিং কর্েন্ পর্রর্স্থর্যত্য োধন্ার েধে র্েত্য় র্ন্ত্জত্ক প্রস্তুয কত্র 
যুত্লত্ে। মশষপেিন্ত মলর্খকা জীবত্ন্র ল াই-এ মেবােৃযার হার বা র্জয মেখান্র্ন্। বরিং র্যর্ন্ যাাঁর মলখন্ীর োহাত্েে 
মেবােৃযার জীবত্ন্র ল াইত্ক নবমশষভাত্ব েত্ন কত্র ফুর্িত্য় যুত্লত্েন্। 
            অত্ন্ক েেয় জীবত্ন্ মহত্র োওয়া বা র্জত্য োওয়ার মেত্কও বত্ া হত্য় ওত্ে মচষ্টা করার অেেে ইত্চ্ছ। 
যাই মলর্খকা মেখাত্ন্ উপন্োত্ের মশষ কত্রত্েন্, মেখাত্ন্ পােত্কর েত্ন্ র্কেুিা অযৃর্প্ত হয়কতা মেত্ক োয়। যত্ব জীবত্ন্র 
ল াই-এ মেবােৃযা মহত্র োত্ব, ন্া র্জত্য োত্ব, থসটাই এই উপিযাকস নবকশষত্ব। মেবােৃযার হার ন্া োন্ার মচষ্টার র্েত্ক 
যার্কত্য়ই পােক অবলীলায় তা কল্পিা কত্র র্ন্ত্য পাত্র। এই কার্হর্ন্ শুধুোে মেবােৃযার ন্য়। প্রত্যেকনট োনু্ষ 
েনতনিয়ত যাত্ের জীবত্ন্ র্বর্ভন্ন ধরত্ন্র ল াই কত্র চত্ল। মেই ল াই কত্র এর্গত্য় োওয়ার প্রগর্যত্কই মলর্খকা 
গুরুত্ব র্েত্য়ত্েন্ এই উপন্োত্ে। তকব এ কো উকেখয থ , থদবাদৃতার থ  থেক কক পে্ হকয়নে  তার সকেই বানডর 
থ াক নবকয়র সম্বন্ধ ককরনে – এই রকম ঘটিা সমাকর্ খুব কম থদখকত পাওয়া  ায় বা থদখা  ায় িা ব া চক । 
উপিযাকস থদবাদৃতার নিকর্র র্ীবকি েনতনিত হওয়ার  ডাই এবাং স্বামীকক সুস্থ ককর সুখী দাম্পতয গকড থতা ার  ডাই 
একই সকে সমান্তরা ভাকব এনগকয় চক কে। তকব থদবাদৃতা োডাও আরও একগুচ্ছ িারীর সমাকরাহ এই উপিযাকস 
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ঘকটকে। থ নখকা থসই তবনচত্রযপূেজ িারীকদর নবনভন্ন নদককক ফুনটকয় তুক কেি। থদবাদৃতার মা গকবষক হকয় নবশ্বনবদযা কয়র 
গকবষো করকত পাকরিনি। নকন্তু তার পনরবকতজ র্ীবকির েকতযক মুহূকতজ নতনি নকেু িা নকেু আনবষ্কাকরর থচিা ককরকেি। 
গনেত তার র্ীবিসত্তার সকে নমক নমকশ নগকয়কে। থদবাদৃতার থর্নঠমা ডািানর পাশ ককর নববানহত অবস্থায় চাকনর করার 
র্িয েনতকূ তার নবরুকে  ডাই ককরকেি। থদবাদৃতার নদনদ অপরানর্তা মকিাকরাগীর নচনকৎসা করার নসোন্ত নিক  
উপহাকসর পাত্রী হকয়কেি। তা সকেও থসই থপশা গ্রহে ককরকেি, স্বামীর সবসমকয়র সেী হকয়কেি। থদবাদৃতার ঠাকুমা 
থমকয়কদর চাকনরর অন্তরায় ততনর করক  নপনস ঠাকুরমা থসই দরর্া খুক  নদকয়কেি। তার বানডর পনরচানরকা অনময়াও 
তাকদর পনরবাকরর সদসয হকয় উকঠকে। থস নিকর্ কাাঁো থস াই ককর অেজাৎ নশল্পীসত্তার েকাশ তার মকধয ঘটকে। নদনদমা 
ঠাকুরমা সাংসাকরর চাকপ েনব আাঁকা তযাগ ককরকেি। নকন্তু তার থসই ইকচ্ছর কো পরবতজী ের্ন্মকক র্ািাকিার সাহস 
থদনখকয়কেি। অিযনদকক িারী মাকিই থস থ  নস্নগ্ধ মাতৃরূপা থকাম  হৃদকয়র হয় িা তার েমাে রার্নষজর মা, থ  মা-
থেক র নবকারগ্রস্থতার কারে হকয় ওকঠ। এইভাকব একানধক িারী এই উপিযাকস নিকর্র বযনিকত্ব উজ্জ্ব  হকয় উকঠকে। 
১৮৯৩ নিস্টাকব্দর ১১ থসকেম্বর নশকাকগা ধমজ-মহাসভায় নবকবকািক্র (১৮৬৩ - ১৯০২) ককে উচ্চানরত হয় –  

“As the different streams having their sources in different paths which men take 
through different tendencies, various though they appear, crooked or straight, all lead 
to Thee.”৩  

 
নবনভন্ন উৎস থেকক উৎসানরত নবনভন্ন পেগামী িদী থ মি পূেজতা পায় সুমকের সকে নম কি, থতমনি নবনভন্ন রককমর 
মািুষ ঈশ্বকরর সকে নমন ত হকয় অেজাৎ র্ীবকির সতয উপ নে ককর র্ীবকি থসৌ্ জ খুাঁকর্ পায়। অকিক সাধিার পকর 
োপ্ত থসই নম কি োকক সুখ-শানন্ত। একই আত্মািুসন্ধাি পনর নিত হয় নতক াত্তমা মরু্মদাকরর ‘নির্জি সরস্বতী’ ও 
‘একতারা’ উপিযাকস। দু-নট উপিযাকস  োক্রকম থদবাদৃতা ও থদবারনত তাকদর অন্ধকার র্ীবকির মকধয গনতপে খুাঁকর্ 
থপকয়নে  আকত্মাপ নির মাধযকম। এখাকি আকত্মাপ নি র্ীবকি সুখ-শানন্ত পাওয়ার পন্থা। ‘একতারা’ উপিযাকস থদখা 
 ায়, বারবার ভাক াবাসা থেকক বনিত হকয় মািুষ কীভাকব অন্ধকাকর নিমনিত হয়। দীঘজনদকির অশানন্তর পকর থশষপ জন্ত 
থদবারনত আনবষ্কার ককর নিকর্কক। থস উপ নি ককর তার স্বকের র্গৎ সৃনি করকত পাকর তার হাকতর থ খিী। দু-নট 
উপিযাস  নদ পাশাপানশ রাখা  ায়, তকব ব া চক  উপিযাস দু-নট থ ি পয়সার এ-নপঠ ও ও-নপঠ। থদবাদৃতার থেকমর 
সাফ য ও থদবারনতর থেকমর অসাফ য তাকদর আকত্মাপ নিকত সহায়তা ককরকে। আকত্মাপ নি তারা দু-র্কিই ককরকে, 
পােজকয শুধুমাত্র তাকদর র্ীবকির মাগজ দু-নটর। দু-র্ি মািুকষর পানরবানরক অবস্থা, মািনসক অবস্থা, সমসযা, র্ীবি াত্রা 
নভন্ন হক ও তারা একই গন্তকবযর নদকক এনগকয় চক ; নঠক থমাহিার নদকক ধাবমাি দুনট নভন্নরূপী িদীর মকতা। নতক াত্তমা 
মরু্মদাকরর অিযািয উপিযাসগুন কতও থ মি ‘বসুধারা’, ‘রার্পাট’, ‘চাাঁকদর গাকয় চাাঁদ’, ‘শামুককখা ’ ইতযানদ, োয় 
েকতযকনট উপিযাকসই িারী, িারীর মিস্তে এবাং সমাকর্র িািা নদক ফুকট উকঠকে। 
            ‘নির্জি সরস্বতী’ উপিযাকস থদবাদৃতার র্ীবকির  ডাই-এর কো েসকে নতক াত্তমা মরু্মদার মেৌেপর্রবাত্রর 
আত্লার্কয এবিং অন্ধকারাচ্ছন্ন উভয় র্েকর্িত্কই েুন্দরভাত্ব ফুর্িত্য় যুত্লত্েন্। থদবাদৃতার পনরবারকক থদকখ থবাঝা  ায়, 
মেৌেপর্রবাত্রর োনু্ষগুন  ভাত্লা হত্ল কীভাত্ব পরস্পকরর েহত্োর্গযায়, েহের্েিযায়, ভাত্লাবাোয় েকত্লর জীবন্ েুখ 
ও শার্ন্তত্য ভত্র ওত্ে। থসখাকি থদবাদৃতা বারবার পরীিায় বযেজ হওয়ার পকরও তার পনরবার তাকক এনগকয়  াওয়ার  
সাহস থদয়। পনরবাকরর নকেু সদসয তাকক তার ভু গুক া থ মি ধনরকয় থদি, থতমনি নকেু সদসয মকি ককরি থস থকাকিা 
ভু  ককরনি। সকক  সকক র মতকক গুরুত্ব থদি এবাং একক-অপকরর র্ীবি সার্াকিার ককমজ থ াগদাি ককরি। অিযনদকক 
থ ৌে পনরবাকরর ভয়ঙ্কর রূপ ফুকট উকঠকে রার্নষজর পনরবাকরর রূপানয়ত নচকত্র। থসখাকি রার্নষজর মা ও থর্ঠুর অববধ 
সম্পককজর কারকে তার বাবা আত্মহতযা ককরি, থর্নঠ পাগ  হকয়  াি এবাং আট বের থেকক এগাকরা বের বয়স প জন্ত 
রার্নষজ মািনসকভাকব অতযাচানরত হকত হকত থরাগীকত পনরেত হয়। নবকয়র পকর তার মািনসক ভারসামযহীিতা েকাকশর 
ফক  তাকদর র্ীবি াপি িনতগ্রস্ত হয়।  
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            পনরবার একনট নশশুর নভনত্তভূনম। নশশু রূপ মানটর নপন্ডকক মূনতজকত রূপ থদওয়ার েধাি কানরগর মা-বাবা 
তো পনরবার ও পনরকবশ। নশশুর শারীনরক ও মািনসক গঠি নিভজর ককর এইগুন র ওপকর। থ ৌেপনরবাকরর ইনতবাচক 
ও থিনতবাচক তবনশকিযর ফক  গকড ওঠা দু-র্ি মািুকষর র্ীবিকক থ নখকা থদখাক ি এই উপিযাকস। একইসাকে 
থদখাক ি থ ৌেপনরবারগুন র ইনতবাচক মািনসকতা  খি  ুপ্ত হকত োকক তখি কীভাকব সম্পকজগুন  পুরকিা বানডর 
মকতা ধ্বাংসাবকশকষর রূপ থিয়। বতজমাকির একনট র্িনেয় থরাগ হক া একাকীত্বতা। নকন্তু একনবাংশ শতককর েেম 
নদকক বা তার আকগ এই বযানধর ঔষধ নে  থ ৌেপনরবারগুন । থ খাকি অকিক মািুকষর উপনস্থনতর কারকে পনরবাকরর 
নকেু নকেু সময় ঝাকম া হক ও েকতযকনট সদসয নে  একক-অপকরর সেী। থসখাকি একাকীত্ব থবাধ কাকরা র্ীবকি  
নচরস্থায়ী রূকপ বসবাস করকত পারত িা। 
            মলর্খকা এই উপন্োত্ে শুধুোে একজন্ মেত্য়র জীবত্ন্র ল াই-এর কো বত্লন্র্ন্, একইেত্ঙ্গ মেত্য়র্ির 
জীবত্ন্র েত্ঙ্গ জর্ য েোত্জর কো বক কেি। র্বর্ভন্ন েৃর্ষ্টত্কাে মেত্ক ন্ারী-পুরুত্ষর ন্ান্া োোর্জক েেেোত্ক 
থদনখকয়কেি। সমাকর্ অকিক সময় থদখা  ায় থমকয়রা কী ধরকির চাকনর করকব তা নঠক ককর থদয় তাকদর পনরবার, বা 
নবকয়র পকর থমকয়কদর চাকনরর নবষকয় নসোন্ত থিয় তার শ্বশুরবানডর সদসযগে। অেচ থ  থমকয়নট কি ককর পডাকশািা 
ককর বা চাকনর পায় সমাকর্ তার মতামকতর থকাি মূ য োকক িা। এই েসকে উকেখ করা  ায়, িকরন্দ্রিাে নমকত্রর 
(১৯১৬-১৯৭৫) ‘অবতরনেকা’ গকল্পর থর্নদ, সাহনসিী, আত্মকতকর্ ব ীয়াি আরনতর িাম। সাংসাকরর েকয়ার্কি  াকক 
ঘকরর  ক্ষ্মীরূকপর পাশাপানশ গ্রহে করকত হকয়নে  অন্নপূেজার রূপ। নকন্তু  খি তার চাকনর করার েকয়ার্ি থশষ হকয় 
 ায়, তখি তার স্বামী তো শ্বশুরবানডর সকক  চায় আরনতকক আবার গৃহবন্ করকত। থশষপ জন্ত অিযাকয়র েনতবাদ 
স্বরূপ থস পদতযাগ করক , থসই স্বামী তো শ্বশুরবানডর সদসযরা তাকক অপমাি ককর। এইরকম কত থমকয় রকয়কে, 
 ারা বাধয হকয় নিকর্কদর স্বকের র্ ািন  থদয়। থ াগযতা োকা সকেও নববানহত হওয়ার কারকে তারা ইচ্ছািু ায়ী 
নিকর্কদর কমজকিকত্র েকবশ করকত পাকর িা। েোজ মেত্ল-মেত্য়ত্ের ভাগ কত্র মেয় যাত্ের মখলার েরোে, প াত্শান্ার 
র্বষয়, এেন্র্ক ভাবন্া-র্চন্তার পর্রর্ধও। তবু েোত্জ র্কেু োনু্ষ োত্ক োরা বের্যক্রেী পর্রচয় র্েত্য় সমাকর্র 
েনতকূ তার নবরুকে ল াই কত্র োয়। বৃহত্তর সমাকর্র এই নবষয়নটকক নতক াত্তমা মরু্মদার থদবু, থদবুর মা, থর্নঠ 
েভৃনত চনরকত্রর মধয নদকয় দিতার সকে ফুনটকয় তুক কেি। সমাকর্র এইরূপ আচরে থদকখ মকি হয়, থ ি আকাকশ 
ওডার আকগই পানখকক খাাঁচায় ব্ী করা হকয়কে। ফ স্বরূপ রবীন্দ্রিাে ঠাকুকরর ‘দুই পানখ’ কনবতার মকতা বকির পানখ 
রূপ নবশ্বর্গকতর সকে খাাঁচার পানখ রূপ িারী একাত্ম হকত পাকর িা। 
             সমাকর্ অকিক আকগ থেকক মকি করা হয় কুমারীকাক  িারীকক নপতার, থ ৌবি কাক  স্বামীর, বাধজককয 
পুকত্রর অধীকি োকা উনচত; িারীর স্বাধীি সো োকা উনচত িয়। ঊিনবাংশ শতককর েেম নদককও িারীর এই অবস্থার 
নবকশষ পনরবতজি হয়নি। ‘আমার র্ীবি’ আত্মর্ীবিীর থ নখকা রাসসু্রী দাসীকক (১৮১০-১৮৯০) ঊিনবাংশ শতককর 
েেম নদকক স্বকচিায় পডাকশািা নশখকত অকিক  ডাই করকত হকয়নে । থসই সময় থমকয়কদর নশনিত হওয়ার ইকচ্ছকক 
পাপ বক  মকি করা হত। থমকয়কদর কার্ই নে  সকক র থসবা- ত্ন করা। থসই নদক থেকক নবচার করক  থদখা  ায় 
একনবাংশ শতকক িারীর অবস্থার নকেুটা উন্ননত হক ও সমাকর্ তাকদর  ডাই নভন্ন রূপ  াভ ককরকে। এখকিা সমাকর্ 
নকেু মািুষ রকয়কে  ারা থদবুর ঠাকুমার মকতা থপকত চায়,  

“উচ্চর্শর্ক্ষয েুর্ি মেত্য়ত্ক বউ কত্র এত্ন্ চাবকাত্ন্ার আত্মপ্রোে।”৪  
 
োরা অত্ন্ের ওপর শােন্ কত্র রাজযত্ের রাজার মকতা সুখ থপকত চায়। তাকদর েত্য চাকর্র শুধুোে অত্েিাপাজিত্ন্র 
পন্থা োে। সাংসাকরর র্িয থেক কদর চাকনর করাই  কেি। মেত্য়ত্ের চাকর্র করা শখ ো া আর র্কেু ন্য়, যা হল 
র্বলার্েযা। তকব অত্ন্ক ন্ারী আত্ে োত্ের কাত্ে চাকর্র শুধুোে অত্েিাপাজিন্ ন্য়, বরিং যা যাত্ের স্বপ্ন। মেই স্বপ্ন ো 
র্ন্ত্জর েিংকীেিযা মেত্ক োনু্ষত্ক মবর কত্র র্ন্ত্য় আত্ে, ততনর ককর আত্মপনরচয়। থসই আত্মপনরচয় ততনর করার সাহস 
থদনখকয়কে থদবাদৃতার মা, থর্নঠ, কানক, নদনদ; এমিনক থদবাদৃতাও থসই নদককই অগ্রসর হকয়কে। র্ীবকির িািা প জাকয় 
থদখা  ায়, পনরনস্থনতর চাকপ থোকটা থোকটা ভাক া াগাগুন কক মািুষ তযাগ ককর। থ মি- থদবাদৃতার নদনদমা সাংসাকরর 
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চাকপ এবাং থদবাদৃতা বযেজতার গ্লানিকত েনব আাঁকা থেকড নদকয়নে । এমিনক সমাকর্ নকেু নকেু সময় থদখা  ায় সম্পনত্তর 
থ াকভ নকেু স্বােজাকেষী মািুষ নবক াে থমকয়কক নবকয় করার পকর তার ওপর অতযাচার ককর অমািুকষর পনরচয় থদয়। 
‘পাগ াসযার’ অসীমচন্দ্র থচৌধুরীর বনধর ও থবাবা থবাি সুমা এইরকমই অতযাচাকরর নশকার হকয়নে । এখত্ন্া েোত্জ 
েখন্ মকাত্ন্া েম্পর্যর েন্তান্ হয় ন্া যখন্ মোষী েত্ন্ করা হয় স্ত্রীত্ক এবিং োর্গত্য় মেওয়া হয় ‘বন্ধ ো’ শের্ি। একবারও 
েোজ েত্ন্ কত্র ন্া মে, অক্ষেযা পুরুত্ষরও োকত্য পাত্র। কারে েোজ েত্ন্ কত্র পুরুত্ষর মকান্ অক্ষেযা োকত্য 
মন্ই। থসন িা থহাকসকির ‘মনতর্াি থমকয়রা’ গকল্প মনতর্ািককও শুিকত হকয়কে তার সন্তাি িা হওয়ার র্িয দায়ী থস 
নিকর্ একা। পুরুত্ষরা যাত্ের শারীর্রক বা োন্র্েক অক্ষেযাত্ক েকত্লর োেত্ন্ স্বীকার করত্য ভয় পায়, এমিনক 
থমকি নিকত পাকর িা। অযের্ধক র্িধা-িন্দ্ব যাত্ের গ্রাে কত্র। অপরার্জযার স্বােী েত্ন্ােথয়র থিকত্রও থসই ঘটিা 
ঘকটকে। নকন্তু অপরানর্তা তার স্বামীকক অন্ধকাকর থঠক  থদয়নি। বরিং র্ন্ত্জর মকাত্ল োো মরত্খ স্বােীত্ক কাাঁোর েুত্োগ 
কত্র র্েত্য়ত্ে। োধারেয বলা হয়, মেত্লরা কাাঁত্ে ন্া, কাাঁেত্য মন্ই যাত্ের। র্কন্তু এিা মকান্ েুর্ক্তেিংগয কো ন্য়। রক্ত 
োিংত্ের োনু্ষ খুর্শত্য মেেন্ হাকস থতমনি েুুঃত্খ কাাঁত্েও। অযএব পুরুষত্ের কাাঁদার অর্ধকার রত্য়ত্ে। মলর্খকা েোত্জর 
ভুল ধারোর প্রর্য কিাক্ষ করত্লন্ এবিং মেখাত্লন্ একর্ি বনু্ধত্বপূেি, েেযােয় োম্পযে জীবন্ত্ক, মেখাত্ন্ স্বােী-স্ত্রী েু-
জন্ েু-জন্ত্ক মবাত্ে গভীরভাত্ব।   
             আবার মেখা োয় কাত্রা মকাত্ন্া শারীর্রক অেুস্থযা েৃর্ষ্ট হত্ল েকত্ল যাত্ক ডাক্তাত্রর কাত্ে র্ন্ত্য়  ায় 
এবিং শারীর্রকভাত্ব খারাপ অবস্থাত্ক অেুস্থযা র্হত্েত্ব গেয করা হয়। র্কন্তু োন্র্েকভাত্ব েুবিল বা মকির থরাগকক 
েোজ অেুস্থযা র্হত্েত্ব েত্ন্ করকত চায় ন্া। স্বাভার্বকভাত্বই যার র্চর্কৎোর কো ভাবত্য োনু্ষ র্িধাগ্রস্ত হয়। 
অপরার্জযাত্ক র্ন্খুাঁয েত্ন্ার্বত্েষে ক্ষেযা োন্ কত্র মলর্খকা পােকত্ক বুর্েত্য়ত্েন্ আেত্ল েত্ন্াত্রাগ অন্োন্ে শারীর্রক 
অেুত্খর েযই একনট অেুখ। রাজর্ষি েখন্ েত্ন্াত্রাত্গর কো র্ািকত পাকর, যখন্ মে ভয় মপত্য়র্েল। মেই েেয় 
থদবাদৃতা ও রাজর্ষিত্ক োহে র্েত্য়ত্ে অপরানর্তা। শারীর্রক অেুস্থযার র্চর্কৎোর েত্যাই শুরু কত্রত্ে েত্ন্াত্রাত্গর 
র্চর্কৎো। সাধারেত সাংসাকর থ সব নবষয় নিকয় চরম অশানন্তর সৃনি হয়, থসই নবষয়গুন কক থ নখকা ইনতবাচক দৃনিভনের 
মাধযকম পাঠককর সামকি তুক  ধরক ি,  া েশাংসার দানব রাকখ। 
              মলর্খকা র্যত্লাত্তো েজুেোর ‘র্ন্জিন্ েরস্বযী’ উপন্োত্ে ন্ান্া েৃর্ষ্টত্কাে মেত্ক ফুর্িত্য় যুত্লত্েন্ 
জীবন্েশিন্ত্ক। উপন্োত্ের প্রেত্েই মেখা োয়, বানডর পনরচানয়কা অর্েয়াোর্ের কাাঁো মবান্া মেত্খ মেবােৃযার েত্ন্ 
হত্য়ত্ে গভীর েত্ন্াত্োগ, অধোবোয় র্েত্য় অর্েয়াোর্ে মেন্ শুধু রর্িন্ েুত্যা র্েত্য় কাাঁো বুন্ত্ে ন্া, বুন্ত্ে আেত্ল ফুল-
পার্খ-প্রজাপর্যর স্বপ্ন। র্ীবিকক দূর থেকক েতযি করক  থবাঝা  ায়, োনু্ষ বাাঁত্চ আসক  স্বপ্নত্ক আাঁকত্  ধত্র। মেই 
স্বপ্নত্ক বাস্তত্ব রূপ মেওয়ার আকাঙ্ক্ষাত্যই বত্য় চত্ল োনু্ত্ষর জীবন্। কর্েন্ বাস্তব েখন্ বারবার স্বে পূরকের পকে 
বাধা সৃনি ককর যখন্ জীবন্ হত্য় ওত্ে িকনশকাাঁোর েুন্দর ন্কশার র্েক র্বপরীয র্েত্কর জর্িল, এত্লাত্েত্লা, 
জিপাকাত্ন্া েুত্যার েত্যা। থদবাদৃতার েত্ন্ হত্য়ত্ে র্ীবিটা অঙ্ক খাযার মকতা, মেখাত্ন্ শুধু ‘কাত্িা আর মগাো োও’।৫ 

মে বারবার বেেি হত্য় ভুত্ল র্গত্য়থে থ , শুধু ‘ক্রে মগাল্লা ক্রে ক্রে’৬ জীবন্ ন্য়, অঙ্ক র্েক হত্ল মেখাত্ন্ ন্ম্বরও পাওয়া 
োয়। জীবত্ন্র এই কািাকুর্ি মখলা অন্ন্তকাল ধত্র চলত্য োত্ক এবিং মেই মখলা মখলত্য মখলত্যই োনু্ষ মচষ্টা কত্র 
ন্যুন্ কত্র বাাঁচার। োধন্া কত্র জীবন্ত্েবযার। যত্ব থদবাদৃতার ো, গর্েত্যর র্শর্ক্ষকা পারর্েযা মেবী েত্ন্ কত্রন্ 
অকঙ্কর মক্ষত্ে ‘ভাবন্ািাই’ েূল। অঙ্ক ভাবত্ল েুর্ক্তত্বাধ বাকড। তকব এই কোনট অনবশ্বাসক াগয থ , শুধুমাত্র অঙ্কই 
 ুনিকবাধ গকড থতাক । েকতযকনট নবষয় সানহতয বা নবজ্ঞাি মািুকষর  ুনিকবাধ গকড তু কত সিম এবাং পরস্পর 
সম্পকজ ুি। উপিযাকস উনেনখত অঙ্ক শুধুোে খাযার অঙ্ক ন্য়, যা আেথ  জীবত্ন্র অঙ্ক। জীবত্ন্র র্হোব েবেেয় 
মেলাত্ন্া োয় ন্া। জীবত্ন্র েুখ-েুুঃখ, পাওয়া-ন্া পাওয়া, মেওয়া-মন্ওয়া, উন্নর্য-অবন্র্য েব অত্ঙ্কর উত্তর েবাই মেলাত্য 
পাত্র ন্া। যা েত্েও োনু্ষ েখন্ র্ন্ত্জর অনু্ভূর্য, েৎ-অেৎ কেি, ভাত্লা-খারাপ েবর্কেু র্ন্ত্য় র্ন্ত্জই র্বচার-র্বত্েষে 
কত্র যখন্ই যার েত্ধে গত্  ওত্ে েুর্ক্তত্বাধ। র্েত্েে মোহত্য ন্া জর্ ত্য় মে এর্গত্য় োয় অখণ্ড েত্যের র্েত্ক। এই 
কারত্েই পারর্েযার েুখ র্েত্য় মলর্খকা বত্লত্েন্-  
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“অত্ঙ্কর িারা েূলোয়ন্ হয়। অত্ঙ্কর েূলোয়ন্ েম্ভব ন্য়। কারে, অঙ্ক েিংখোই ন্য় শুধু। অঙ্ক এক থবাধ, প্রকৃর্যর 
র্ন্র্হয েত্তা।”৭  

 
পারর্েযা মেবী বত্লত্েন্, মপ্রে হল আেত্ল মচাখ র্েত্য় হৃেত্য় মিত্ন্ মন্ওয়া। হাজাত্রা োনু্ত্ষর র্ভত্  েখন্ েুজন্ োনু্ষ 
এত্ক অপরত্ক মেত্খ যখন্ এক অত্লৌর্কক েূত্ে বাাঁধা পত্  েুর্ি হৃেয়। ভাবেূর্যি তযর্র হয় মেখার েত্ঙ্গ েত্ঙ্গই। অেচ 
যা মচাত্খ মেখা োয় ন্া, মোাঁয়া োয় ন্া, শুধুোে অনু্ভব করা োয়। পারর্েযা মেবীর েত্য, অঙ্ক আেত্ল মেই রকেই। 
অঙ্ক করত্য হয় শূত্ন্ে, ো আেত্ল মেখা োয় িা। র্কন্তু যা োনু্ত্ষর অর্স্তত্ব জুত্  োত্ক র্েক মেন্ োনু্ত্ষর ‘েন্’- এর 
মকতা, মে েত্ন্র একর্ি অিংশ হল হৃেয়। এই অঙ্কত্ক রাস্তা র্হত্েত্ব র্ন্বিাচন্ কত্র মলর্খকা মপৌঁত্ে র্গত্য়থেি আত্রা গভীর 
োশির্ন্ক র্বত্েষত্ে। থদবাদৃতা যার োত্ক প্রশ্ন কত্রত্ে – 

“েন্ ের্ে শূন্ে হয় ো, হৃেয় র্ক যত্ব শূত্ন্ের অিংশ? শূত্ন্ের র্ক অিংশ হয় ো?”৮ 

 
থ নখকার উনিকক নবকেষে ককর ব া  ায়, শূন্ে আেত্ল অেীে অন্ন্ত েবিবোপী। শূিয হ  একর্ি একক। েহার্বশ্ব ের্ে 
েহাশূত্ন্ের একর্ি অিংশ হয়, যত্ব েহার্বশ্বত্ক েহাশূত্ন্ের েত্ঙ্গ র্ের্লয হত্যই হত্ব। আেত্ল শূন্ে কখত্ন্া শূন্ে োত্ক 
ন্া। েীোহীন্ েবিবোপী েত্তাত্ক ের্ে শূন্ে বত্লই েত্ন্ করা হয়, যবুও েত্ন্ রাখত্য হয় েহার্বশ্ব মেই েত্তারই একর্ি 
অিংশ। ো শূন্ে যার েত্ধেও উপাোন্ োত্ক। আত্মা ের্ে পরোত্মার অিংশ হয় এবিং পরোত্মা ের্ে হয় মেই েীোহীন্ 
েবিবোপী েত্তা, যত্ব আত্মাত্ক মশষ পেিন্ত র্ের্লয হত্য হয় মেই েত্তার েত্ঙ্গ। অেিাৎ পুর্েভূয আত্মা এক মেত্হ লীন্ 
হয়। স্বাভার্বক ভাত্বই শূন্েযা শূন্ে হত্য় োত্ক ন্া। আবার ের্ে উোহরে র্হত্েত্ব েত্ন্ করা হয় একর্ি েম্পকিত্ক, 
মেখাত্ন্ েুর্ি হৃেয় একত্ে র্ের্লয হয়। মেই েম্পকি ের্ে মকাত্ন্া কারকে মভত্ঙ্গ োয়, যত্ব েৃর্ষ্ট হয় এক শূন্েযা। মেখাত্ন্ 
বার্হেকভাত্ব মেখা োয় েুর্ি োনু্ত্ষর েত্ধে মকাত্ন্া েম্পকি মন্ই। র্কন্তু মেই শূন্েযায় রত্য় োয় অত্ন্ক অনু্ভূর্য, সৃ্মর্য– 
ো বোখোযীয। যাই শূন্েযায় ের্ে মকান্ র্কেুর মশষ হত্য পাত্র, যত্ব শূন্ে মেত্কই েৃর্ষ্ট হত্য পাত্র ন্যুন্ জগৎ। 
            মলর্খকা অপরার্জযার বক্তত্বের েত্ধে র্েত্য় ন্ান্া েৃর্ষ্টত্কাে মেত্ক েম্পকি ও ভাত্লাবাোত্ক থদনখকয়কেি। 
থ নখকার বিবযকক নবকেষে ককর ব া  ায়, র্ন্মসূকত্র মািুষ পনরবাকরর অন্তগজত সম্পকজগুন কক বুঝকত থশকখ। র্কন্তু 
মচন্া জগত্যর বাইত্র অবনস্থত সম্পকজকক বাইত্র মেত্ক মভযত্র আন্ত্য হয়। মেই েম্পত্কির র্ভর্ত্তভূর্ে েুবিল হত্ল যা 
মভত্ি োয়, আবার ের্েক পর্রচেিায় মকান্ েম্পকি র্চরন্তন্যা লাভ কত্র। েম্পত্কির মেৌর্লক উপাোন্ র্যন্র্ি- পারস্পর্রক 
শ্রিা, ভালবাো ও র্বশ্বাে। েম্পত্কির ের্ন্দরেে ঘত্র শ্রিা ও র্বশ্বাে কষ্ট কত্র হত্লও র্ন্ত্য় আো োয়, র্কন্তু ভাত্লাবাো 
র্ন্ত্য় আেত্য প্রত্য়াজন্ হয় অত্ন্ক েেয়। কারে ভাত্লাবাো হল একান্ত নির্স্ব অিুভূনত,  া হৃেত্য়, আত্মায়, র্চন্তত্ন্ 
নিমনিত োত্ক। েেুত্দ্রর েত্যা োর র্বসৃ্তর্য। মে অনু্ভূর্য একান্ত র্ন্জস্ব। ভাত্লাবাো র্েক মেন্ েেুত্দ্র র্ন্ের্িয 
পাহাত্ র েথতা, মে অিংশর্ি চিুকগাচর হয় যার মেত্কও অত্ন্ক গভীর হয় থচাকখর অন্তরাক  োকা নিমনিত অিংশর্ি। 
তেিয, েুন্দর, অেুন্দর র্কেুর িারাই ভাক াবাসা প্রভার্বয হয় িা। মেখাত্ন্ ক্ষো করা োয় েহত্জই। র্কন্তু খুবই 
েিংত্বেন্শীল এই অনু্ভূর্য। োোন্ে আঘাত্য োর ওপর গভীর ক্ষয হয়। ভাত্লাবাো আেত্ল র্ক যার বোখো র্েত্য র্গত্য় 
মলর্খকা র্লত্খত্েন্, েখন্ জত্ল চুন্ মগালা হয় যখন্ প্রেে আত্লা ত্ন্ জত্লর ওপর দুকধর মত সাদা স্তর সৃনি হয়। 
যারপত্র েখন্ আত্লা ত্ন্র গর্য মবত্  োয় যখন্ োো চুন্ জত্লর র্ন্ত্চ র্ের্যত্য় পত্ । েুগ্ধযার র্েশ্রে, জীবত্ন্র ঘায-
প্রর্যঘাত্যর আত্লা ত্ন্র মশত্ষ িলিত্ল জত্লর েত্যা উত্ে আত্ে ভাত্লাবাো। োনু্ত্ষর েন্ র্ন্য়য পর্রবযিন্শীল। যাই 
ভাত্লাবাোর পরীক্ষা হত্য় চত্ল প্রর্যর্ন্য়য। বতজমাি সমকয়র অনধকাাংশ  ুবক- ুবতী ভাক াবাসা িাকম থ রূপ সাংকীেজতাকক 
বুঝকত শুরু ককরকে, থসইরকম পনরনস্থনতকত থ নখকা ভাক াবাসার থ  বৃহৎরূপ থদনখকয়কেি তা বষজাকাক র থর্াৎস্না 
রাকতর মকতা পাঠককক কাাঁদায়-হাসায়, পাঠকককর হৃদয়কক গভীরভাকব স্পশজ ককর। 
ভাত্লাবাোর েেেক উপলর্ি আেত্ল জীবন্েশিন্। োধারেভাত্ব বলা হয়, মেখাত্ন্ র্বজ্ঞাত্ন্র মশষ মেখাত্ন্ই েশিত্ন্র 
শুরু। র্কন্তু অপরার্জযার েত্য, োনু্ষ আত্গ র্চন্তা ও কল্পন্ার েত্ধে র্েত্য় কােিকারে েম্পকি অবধারে কত্র। র্চন্তত্ন্র 
পরবযিী প্রাত্য়ার্গক পবি হল র্বজ্ঞান্। েশিন্ ও র্বজ্ঞান্ পরস্পত্রর হায ধত্র চত্ল। েশিন্ হল র্ন্রবর্চ্ছন্ন প্রবাহোন্ র্চন্তন্ 
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প্রর্ক্রয়া এবিং র্বজ্ঞান্ চত্ল যাত্ক অনু্েরে কত্র। জীবন্েশিত্ন্ েেস্ত র্কেুই আেত্ল এক মবাধ। থ নখকার এইরকম 
দাশজনিক দৃনিভনে সমেজিক াগয ও েসাংসাক াগয। 
             র্যত্লাত্তো েজুেোত্রর ‘র্ন্জিন্ েরস্বযী’ উপন্োের্ি র্ন্র্ব ভাত্ব পাে করত্ল মবাো োয়, ন্াত্ের েত্ধে গুপ্ত 
অবস্থায় রত্য়ত্ে উপন্োত্ের েূলেূে। ‘েরস্বযী’ শের্ির প্রেে উত্ল্লখ পাওয়া োয় মেবােৃযার র্পেীোকুোর েুত্খ। মেবুর 
মজর্েত্ক েখন্ যার ঠাকুমা ডাক্তার্র করত্য মেত্য থদিনি যখন্ মেই ের্হলা প্রর্যবাে কত্র বত্লন্, চাকর্র কত্র িাকা 
উপাজিন্ করািাই েব ন্য়–  

“মেবী েরস্বযী পুত্জা পাত্ব ন্া? র্বেো প্রত্য়াগ ন্া হত্ল অধেি হয়।”৯ 

  
অেিাৎ শুধুোে র্বেো অজিন্ ন্য়, র্বেোর ের্েক প্রত্য়াত্গর োধেত্ে আরাধো মেবীত্ক অঘিে োন্ করত্য হয়। নবদযা েকয়াকগর 
মাধযকম থদবীর আরাধিার নবষয়নট থ নখকা থদবাদৃতার মা, থর্নঠ, নদনদ েভৃনত চনরকত্রর মাধযকম অসাধারে ভাকব ফুনটকয় 
তুক কেি। থদবুর মা পারনমতা থদবী জীবত্ন্ ো পান্র্ন্ যা র্ন্ত্য় আত্ক্ষপ ন্া কত্র, ো মপত্য়ত্েন্ যা র্ন্ত্য়ই জীবত্ন্র 
োধন্া কত্র র্গত্য়ত্েন্। র্যর্ন্ বত্লত্েন্–  

“অযীয েুত্বিাধে, ভর্বষেৎ অত্জ্ঞয়। ো বযিোন্, যারই েত্ধে আন্ন্দ ও মেৌন্দেি খুাঁত্জ র্ন্ত্য হয়।”১০  
 
যার এই গভীর আত্ত্মাপলর্ি আেত্ল েীঘির্েন্  াবৎ মেবী েরস্বযীর উকেকশয োধন্ার ফল। র্যর্ন্ শুধুোে পুস্তত্কই 
মেবী স্বরস্বযীর অর্স্তত্ব অনু্ভব কত্রন্র্ন্। বরিং মেই আরাধো মেবীত্ক মেত্খত্েন্ জীবত্ন্র প্রত্যেক অধোত্য়র েত্ধে।  
             মেবােৃযা ‘র্ন্জিন্ েরস্বযী’ শের্ি প্রেে শুত্ন্র্েল েুভাষগ্রাত্ে পাগলােোত্রর েন্ধাত্ন্ র্গত্য় ভোন্চালক 
জয়ন্াত্ের েুত্খ। নতনি ইচ্ছািু ায়ী োত্রঙ্গী বানর্কয় র্ন্ত্জর হাত্য ততনর েরস্বযী েূর্যির একাত্ন্ত োধন্া করথতি। যাত্ক 
যার ো বলয ‘এক াকষাঁকড’- এই শের্ির র্বত্শষ যাৎপেিপূেি। র্ন্জিন্যাত্ক র্ন্ত্েিশ কত্র শের্ি। বারুইপুর মেত্ক 
প্রকার্শয একর্ি খবত্রর কাগত্জ ‘নির্জি সরস্বতী’ িাকম যার েম্পত্কি প্রবন্ধ মলখা হয়। যার ভাষাত্যই মলর্খকা মেবােৃযা 
যো পােকত্ক বুর্েত্য়ত্েন্ কয ব  হয় োধন্ার জগৎ। ‘কেিই োধন্া, কেিই পর্রচয়’।১১ মে বত্ল জীবত্ন্র েব কাজই 
একরকত্ের োধন্া। গভীরভাকব ভাবক  থদখা  ায়,  োেজ মকিানিকবশ ও দিতার মধয নদকয়ই তদিন্ি র্ীবি াপকির 
েকতযকনট কার্ সু্র হকয় ওকঠ। থসই নদক থেকক নবচার করক  থ নখকার এই ভাবিা  োেজই সু্র। 
             Sudha Murty (র্ন্ম ১৯৫০)-এর ‘A Lesson Life From A Begger’ থোকটাগকল্প থিনতবাচক ভাবিায় 
নিমনিত মীিা থ মি একর্ি নভিুককক বৃনিকত থভর্ার মকতা সাধারে ঘটিায় র্ীবকির আি্  াভ করকত থদকখ 
আকত্মাপ নির দ্বারা নিকর্র দৃনিভনের পনরবতজি ঘনটকয়নে , থতমিই বযেজতার অন্ধকাকর হানরকয় থ কত থ কত থদবু 
আক ার সন্ধাি থপ  অসীমচন্দ্র থচৌধুরীর বানড নগকয়, াকক সাধারেক াকক বক  ‘পাগ াসযার’। থসখাকি র্গত্য় প্রেত্েই 
মেবােৃযার েত্ঙ্গ মেখা হয় রাজর্ষি োশগুত্প্তর। েু-জত্ন্ই আকষজেকবাধ ককর দু-র্কির েনত। েু-জত্ন্র জীবত্ন্ র্ন্ত্জত্ক 
জান্ার প্রবল আকাঙ্ক্ষা তযর্র হয়। ক্রমশ আত্ত্মাপলর্ির োধন্ায় যারা র্ন্ত্জত্ের আর্বষ্কার কত্র। বই ও থেম কীভাকব 
আকত্মাপ নির দ্বারা মািুকষর র্ীবকির পনরবতজি ঘটাকত সিম তা থ নখকা থদনখকয়কেি এই উপিযাকস। অেীেচন্দ্র েোর 
যাত্ক প াত্শান্ার জন্ে চাকর্র ো ত্য বত্লন্। কারে যপেো র্ন্জিত্ন্ বত্ে একাগ্রর্চত্ত্ত করকত হয়। র্ন্জিন্ র্ন্র্ব  
োধন্ায় সরস্বতীর আত্লাকেীপ্ত রূপ মেবু মেখত্য মপত্য়র্েল অেীেচন্দ্র মচৌধুরীর গুরুেত্ে। র্যর্ন্ বত্লত্েন্, েত্ন্র েুর্ি 
কক্ষ তযর্র ককর কাকের মািুষকদর একনট ককি রাখকত হয়। োরা েুুঃখ ও েুখ র্েত্য পাত্র। এই কত্ক্ষর িার 
েকয়ার্িািুসাকর বযবহার করকত হয়। আর েত্ন্র অন্ে কক্ষ েরস্বযীর পেযত্ল জলাের্ল র্েত্য় নদকত হয়। েরস্বযী বাে 
কত্রন্ র্শক্ষা, অনু্শীলন্, প্রত্য়াগ এবিং র্ন্যেন্যুন্ প্রগর্যর জ্ঞাত্ন্র েত্ধে। জীবত্ন্ েযই আত্লা ন্ েৃর্ষ্ট মহাক, যবুও 
অর্বচর্লয হত্য় োধন্া কত্র মেত্য হয়। থ নখকার উকেনখত এই সাধিা পেনত র্ীবকির সক  থিকত্র তাৎপ জপূেজ। 
মেবােৃযা মেেন্ র্ে.এ পরীক্ষার জন্ে প া শুরু কত্রত্ে মযের্ন্ রাজর্ষির োন্র্েক অেুস্থযা েূর করার প্রয়ােও শুরু 
কত্রত্ে। োের্গ্রকভাত্ব জীবত্ন্র োধন্ায় মে েগ্ন হত্য়ত্ে। এেন্র্ক মেখা োয় মেবােৃযাত্ক মলর্খকা ‘আত্লার েরস্বযী’ও 
বত্লত্েন্ এবিং যার বাহন্ র্হত্েত্ব কলহিংত্ের েত্যা ধবধত্ব েেৃে গার্ র কো উত্ল্লখ কত্রত্েন্। তকব বাস্তবকক সামকি 
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থরকখ এই কোও মকি রাখকত হয় সকক র কাকে জ্ঞািার্জি সাধিা িয়। বরাং বতজমাি নশিা বযবস্থায় পডাকশািা অকিক 
থিকত্রই বযবসায় পনরেত হকয়কে। গুরু-নশষয হকয় উকঠকে নবকক্রতা ও থক্রতা, থিাট থ খাকি পেযবস্তু। 
            ভোন্চালক যো োধক জয়ন্াে যার োর্ির ঘত্র প্রর্যর্িয র্ন্জিন্ েরস্বযীত্ক গত্ র্েত্লন্ ন্যুন্ রূত্প। 
েূর্যির মেহ কুত্োরপা ার েনতমানশল্পীর েক্ষ হাত্যর ন্ারীর মেৌবন্ ন্য়। এ েূর্যি মেন্ অন্ধকাত্রর েত্ধে আত্লা 
র্বচু্ছরেকারী চতুভূজর্া মেহাবয়ব োে। মেত্য়রা ঘত্রর মেওয়াত্ল েুত্প েুত্প ঘুাঁত্য মেওয়ার েেয় মেেন্ মগােয় র্েশ্রত্ে 
মেত্ক োয় আঙু্গত্লর োপ মযেন্ভাত্ব কাোোর্ি ও কর্লচুন্ র্ের্শত্য় র্ন্র্েিয হত্য়ত্ে েূর্যিনট। একতারাবানদিী মেবীর মোাঁত্ি 
মেখা োয় অপূবি হার্ের আভা ো োধকত্ক োধন্ার শর্ক্ত মেয়। োধারে জন্জীবত্ন্ মেেব েরস্বযী েূর্যি মেখা োয়, মে 
েূর্যি অপরূপা েুন্দরী। মভযত্রর জ্ঞাত্ন্র র্বচু্ছরত্ের মেত্ক রূত্পর ঔজ্বলে মবর্শ প্রাধান্ে পায়। মেই েূর্যিত্য ফুত্ি ওত্ে 
েোত্জর র্চরাচর্রয মেৌন্দেি। যার মপেত্ন্ োত্ক অেুন্দত্রর োপ। আর্ভজাত্যের প্রযীক স্বরূপ যার হাত্য ধর্রত্য় মেওয়া 
হয় বীো। র্কন্তু ের্যেকাত্রর বাস্তব েোত্জর মপ্রর্ক্ষত্য মলর্খকা মেবী েরস্বযীত্ক গত্  যুলত্লন্ জয়ন্াত্ের হায র্েত্য়। 
আর্ভজাত্যের বীো ন্য়, োর্ির েত্ঙ্গ েমৃ্পক্ত একযারাত্ক যুত্ল র্েত্লন্ র্যর্ন্ মেবীর হাত্য। মেবীর শরীত্র মে আঙুমলর 
োপ যা আেত্ল েোত্জর মন্ািংরা োন্র্েকযার োনু্ত্ষর আিুত্লর োপ। োনু্ত্ষর েত্ধে মেত্ক ক্রমশ হার্রত্য় োত্চ্ছ 
েত্যের জ্ঞান্, র্শক্ষা। েোত্জ মে ন্ারী মেবী রূত্প পূর্জয হি, মেই ন্ারীত্কই অপোর্ন্য, লার্িয, অযোচার্রয হত্য 
হয়। যাই জয়ন্াত্ের গত্  মযালা মেবী েুন্দরী ন্ন্। যার মেৌন্দেি হরে কত্রত্ে পাষণ্ড েোজ। রার্নষজকক সুস্থ করার 
র্িয থদবাদৃতা স্বামীর সকে সেকমর পকর থসই অবস্থাকতই কাি ধকর ওঠ থবাস করকত বাধয হয়। থস স্বামীকক সুস্থ ককর 
থতা ার র্িয সাধিা ককর। কারে থস ভা বাকস রার্নষজকক। নব-বাহ অেজাৎ নবকশষরূকপ বহি করা। তারা দু-র্ি মি ও 
শরীকরর  াবতীয় সু্র-অসু্র, র্য়-পরার্য় আঘাত-পুরস্কার সবনকেুর সেী। ভাক াবাসার র্গৎ অকিক বড। 
ভাক াবাসায় পনরনস্থনত সাকপকি স্ত্রী হকয় ওকঠ মা, থবাি, বান্ধবী আর স্বামী হকয় ওকঠ বাবা, দাদা, বনু্ধ। এই ভাক াবাসা 
শুধু সুকখর িয়, আিক্র িয়। ভাক াবাসায় শানস্তও োকক – 

“অসীম অকু  দুুঃখসমুকের অকশষ সন্তরে!”১২  
তাকদর এই দুুঃখ-ককির কারি অন্ধকাকর নিমনিত সমার্। তাই থ নখকা বক কেি,  

“এই নিিুর বধযভূনমকত থ খাকি োকক নমেযাচার ও ে িা, ধষজে ও েতারো, নহাংসা ও থদ্বষ, স্বােজাকেষ;  ার 
ফক  শানস্ত পায় ভাক াবাসা থসখাকি ‘স্বয়াং নবদযার থদবী সরস্বতী দু’হাকত দু’কাি স্পশজ ককর দাাঁনডকয় োককি 
একানকিী।”১৩  
 

কারে মিুষত্বহীি, মািনবকতাহীি মািুকষর আচরে নতনি আর সহয করকত পাকরি িা। অেচ  ারা শত কি থপকয়ও 
থদবীর সাধিা ককর  ায় তারা থদখকত পায় থদবীর থঠাাঁকটর নদবয হানস। এই হানসই তাকদর নির্জি সাধিার নদকক এনগকয় 
নিকয় চক । এইভাকবই মািুষ নিকর্র র্ীবকির সাধিা ককর চক  জ্ঞািেদানয়িী, নদকদশজিকারী থদবীর। থদবী নিকর্ও 
দাাঁনডকয় োককি একা এবাং তার সাধকও একাই র্ীবকির পকে থহাঁকট চক । সমগ্র আক াচিার পনরকেনিকত থদখা  ায় 
‘নির্জি সরস্বতী’ বযিিাধমজী িামকরেনটর নবকশষ তাৎপ জ ফুকট উকঠকে উপিযাকস।  
              ‘নির্জি’ অেজাৎ থ খাকি পাকশ থকউ োকক িা। নির্জিতার মকধয  ুনককয় োকক একাকীত্বকবাধ। এই 
‘একাকীত্ব’ শব্দনটকক থিনতবাচক শব্দ মকি হক ও  খি ‘নির্জি’ শকব্দর হাত ধকর ‘সাধিা’ তখি দুনট শব্দ আকরা থবাঁকধ 
থবাঁকধ অবস্থাকির মাধযকম আক াকময় ককর থতাক  অন্ধকাকর নিমনিত মািুকষর র্ীবি। বতজমাি সমাকর্র বাস্তব নচত্র 
ফুকট উকঠকে ‘নির্জি সরস্বতী’ উপিযাকস। থদবাদৃতা, শুভায়ি, োবেী েভৃনত চনরকত্রর মকধয বাস ককর িাম িা র্ািা 
অসাংখয োত্র-োত্রী।  ারা র্াকি চাকনরর পরীিায় বারবার অসফ  হওয়ার  ন্ত্রো, োপ্তবয়স্ক হকয়  াওয়ার পকরও বাবার 
অকেজ নদি চা াকিার আত্মগ্লানি, বাবা-মাকয়র মুকখ হানস ফুনটকয় িা তু কত পারার কি, থমকয়কদর থিকত্র বাধয হকয় নবকয় 
ককর নমকেয সুকখ নিকর্কক থভা াকিার দুুঃখ বা থেক কদর থিকত্র নিকর্র অক াগয কাকর্ থ াগদাি করার  ন্ত্রো। চাকনরর 
পরীিায় অসফ  হওয়ার কারে শুধুমাত্র তারা নিকর্ িয়, তার র্িয অকিক থিকত্র দায়ী োকক কতৃজপি।  ারা োত্র-
োত্রীকক পাস করাকত চায় িা। অমািনসক  ন্ত্রোয় োত্র-োত্রী অন্ধকাকর ডুকব  ায়। নকন্তু নতক াত্তমা মরু্মদার অন্ধকার 
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থেকক আক ার পে থদখাক ি তাাঁর উপিযাকস। তাই এই উপিযাকস রসগ্রাহী পাঠক িািা চনরকত্রর মকধয থ মি খুাঁকর্ পাকব 
নিকর্কক, থতমনি আকত্মাপ নির দ্বারা ব কত পারকব ‘আনম হার মািকবা িা।’ 
             রবীন্দ্রিাে ঠাকুকরর ‘স্ত্রীর পত্র’ গকল্প মৃো  থ মি আকত্মাপ নির মাধযকম ‘আমার মুনি’ খুাঁকর্ থপকয়নে  
সাংসাকরর সাংকীেজতা থেকক নিকর্কক থবর ককর নিকয় নগকয়; বা ‘আমার র্ীবি’ গ্রকন্থর থ নখকা রাসসু্রী দাসী 
আকত্মাপ নির মাধযকম জ্ঞাি  াভ ককরনে , ‘ক ুর ব দ’-এর মকতা সাংসাকরর ঘানি থটকি নিকয়  াওয়াই র্ীবি িয়; 
থতমিই আকত্মাপ নির মাধযকমই র্ীবকির সনঠক নদশা খুাঁকর্ থপকয়নে  থদবাদৃতা। নতক াত্তমা মুর্মদার ‘নির্জি সরস্বতী’ 
উপিযাকস থদবাদৃতার র্ীবকির মকধয নদকয় পাঠককক থদখাক ি সাধিার একনট বৃহৎ রূপ। নবদযার থদবী সরস্বতী শুধুমাত্র 
নবদযার থদবী িি, নতনি আসক  র্ীবিকদবতা। মািুষ তার সাধিা ককর চক  র্ীবকির েনতনট অধযাকয়। থসই সাধিা দ্বারা 
থমাি াভ মািুকষর পরম উকেশয। থমাি অেজাৎ থ খাকি মািুষ শানন্ত  াভ ককর। র্ীবকির থোট থোট সাধিায় র্য়-
পরার্য় হকত হকতই মািুষ এনগকয় চক  নসনে াকভর নদকক।  
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